
開催日 令和5年5月12日（金）

場 所 水俣市総合もやい直しセンターもやい館 会議室
熊本県水俣市牧ノ内3-1

対象者 子ども・若者（ヤングケアラーも含む）、
もしくはその家族、友人知人、支援者等。
※熊本市在住の方を除く。

熊本県子ども・若者総合相談センター

［住所］熊本市東区月出３丁目１－１２０

熊本県精神保健福祉センター２階

［受付時間］平日 8：30～21:00

［TEL］096-387-7000
［URL］ http://kowaka-cocon.jp/

［MAIL］ kowaka-cocon@wind.ocn.ne.jp

― お申込み・お問い合わせ先 ―
熊本県ヤングケアラー相談支援センター

［住所］熊本市東区月出３丁目１－１２０

熊本県精神保健福祉センター２階

［受付時間］平日 8：30～17：00

［TEL］096-384-1000
［URL］ http://kowaka-cocon.jp/youngcarer/

［MAIL］ kumamotoyoung@wonder.ocn.ne.jp

熊本県子ども・若者総合相談センター
熊本県ヤングケアラー相談支援センター 合同開催

相談は
無料です

出張相談会
時間 10時半～15時半

受付は15時まで
不登校、ひきこもり、就労、人間関係、
疾病、障がい、ヤングケアラーについて
相談をお受けいたします。

座談会（ヤングケアラー向け）
時間 13時～14時

家族の困ったこと、不安な事、将来の事、
人に話しにくい事がある方で、同じよう
に困っている方とお話をする座談会を
開催いたします。（要予約）

※新型コロナウイルスの感染予防のためマスク着用での相談となります。
また、状況によっては中止する場合がございます。

一度お問い合わせください。
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